ENDOSCOPIA DEL MAYAB . -
Especialidad Alta Especialidad

Dr. Omar QUII’OZ Cirugia General Endoscopia Gastrointestinal

endoscopiadelmayab.com ¢

Procedimiento: Colonoscopia Juan Pérez Canul

Instrucciones de preparacion para el paciente Miércoles 16 de septiembre a las 9:30 AM

MEDICAMENTO

Nulytely (Macrogol 3350, Cloruro de sodio, Bicarbonato de sodio y Cloruro de potasio). Caja con 4 sobres. Pedir si tienen de sabor lima o cereza.
Preparacion: disolver 1 sobre en 1 litro de agua (ver cronograma para horarios).

DIA ANTERIOR — MARTES 15 DE SEPTIEMBRE

Comida: liquidos claros; agua, té, gelatina, jugo, caldos o sopas sin verdura o carne.

Iniciar la preparacion con Nulytely (ver cronograma).
Al terminar, solo consumir liquidos claros (agua, té, suero — nada de color rojo).

DIiA DEL PROCEDIMIENTO — MIERCOLES 16 DE SEPTIEMBRE

Ayuno total.
CRONOGRAMA LUGARY HORA
@ Nulytely — Litro 1 7:00 PM FECHA Y HORA
Tomar un vaso cada 15 minutos Miércoles 16 de septiembre a las 9:30 AM
@ Nulytely — Litro 2 8:00 PM
Tomar un vaso cada 15 minutos DIRECCION
Descanso 9:00 PM Hospital Amerimed, Mérida, Yucatan
Puede tomar agua, té, gelatina
® Nulytely — Litro 3 10:00 PM Al llegar al hospital decir que va al consultorio 517 con el Dr.
Tomar un vaso cada 15 minutos Omar Quiroz.
@ Nulytely — Litro 4 11:00 PM ) » )
Tomar un vaso cada 15 minutos Es importante para nosotros darle una atencién personalizada
@ Inicio de ayuno total 12:00 AM y en un ambiente privado, por lo cual le pedimos llegue a la hora
indicada de su cita.
@ Cita Miércoles 16 de septiembre a las 9:30 AM

Medicamentos Anticoagulantes

Medicamento: Clopidogrel

Suspender a partir del miércoles 9 de septiembre (7 dias antes del procedimiento).
Suspender el medicamento a partir de la fecha indicada.

Reanudar segun indicacion médica después del procedimiento.

Costo de la colonoscopia: $5,000 pesos mexicanos. Biopsias: $1,200 (ilimitadas). Factura: +10% IVA.

Dr. Omar Quiroz

endoscopiadelmayab.com



4
Q, ENDOSCOPIA ’f AMERIMED
S DEL MAYAB Hospitals



